
HORÁRIOS DAS OFICINAS DE FÉRIAS/CARNAVAL - 2025

HORÁRIO 2° FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA HORÁRIO 6ª FEIRA
8:20  ÀS 
9:10

XXXXXXX XXXXXX XXXXX XXXXXX
9:00 ÀS
10:20

SALA 1
José Valdomiro
(Adulto
Iniciante)
RODA DE
FREVO

SALA 2
Júnior Viégas
(Infantil
Iniciante)
RODA DE
FREVO

9:30  ÀS
10:20

SALA 1
José Valdomiro
(Minininho)
(Infantil
Iniciante)
RODA DE
FREVO

SALA 1
José Valdomiro
(Minininho)
(Infantil
Intermediário)
PISANDO EM BRASA

SALA 1
José Valdomiro
(Minininho)
(Infantil Iniciante)
RODA DE FREVO

SALA 1
José
Valdomiro
(Minininho)
IntermediáriO)
PISANDO EM
BRASA

10:40 ÀS
11:30

SALA 1
José Valdomiro
(Minininho)
( Adulto
Intermediário )
PISANDO EM
BRASA

SALA 1
José Valdomiro
(Minininho)
(Adulto Livre)
RODA DE FREVO

SALA 1
José Valdomiro
(Minininho)
( Adulto
Intermediário)
PISANDO EM
BRASA

SALA 1
José
Valdomiro
(Minininho)
(Adulto Livre)
RODA DE
FREVO

 10:40 ÀS
12:00

SALA 1
Júnior Viégas
( Adulto
intermediário)
PISANDO EM
BRASA

Sala 2
José Valdomiro
(Minininho)
(Adulto
Master)
FREVO DE
BLOCO

11:50 ÀS
12:40

SALA 1
José Valdomiro
(Minininho )
(Adulto Master)
FREVO DE
BLOCO

SALA 1
José Valdomiro
(Minininho)
(Adulto Avançado)
TECNO FREVO

SALA 1
José Valdomiro
(Minininho )
(Adulto Master)
FREVO DE BLOCO

SALA 1
José
Valdomiro
(Minininho)
(Adulto
Avançado)
TECNO FREVO

13:40 ÀS
14:30

SALA 1
Alice Lacerda
(adulto
intermediário)
PISANDO EM
BRASA

SALA 1
Alice Lacerda
(Adulto Livre)
RODA DE FREVO

SALA 1
Alice Lacerda
(adulto
intermediário)
PISANDO EM
BRASA

SALA 1
Alice Lacerda
(Adulto Livre)
RODA DE
FREVO

14:00 ÀS
15:20

SALA 1
Bhrunno
Henryque
(Infantil
Iniciante)

RODA DE
FREVO14:50 ÀS

15:40
SALA 1
Alice Lacerda
(Infantil Livre)
RODA DE
FREVO

SALA 1
Alice Lacerda
(Infantil
Intermediário)
PISANDO EM BRASA

SALA 1
Alice Lacerda
(Infantil Livre)
RODA DE FREVO

SALA 1
Alice Lacerda
(Infantil
Intermediário)
PISANDO EM
BRASA



16:00 ÀS
16:50

SALA 1
Bhrunno
Henryque
(Adulto
intermediário )
PISANDO EM
BRASA

SALA 1
Alice Lacerda
(Infantil Avançado)
TECNO FREVO

SALA 1
Bhrunno
Henryque
(Adulto
Intermediário)
PISANDO EM
BRASA

SALA 1
Alice Lacerda
(Infantil
Avançado)
TECNO FREVO

15:30 ÀS
17:00

SALA 1
Bhrunno
Henryque
(Adolescente
Avançado)

TECNO FREVO
SALA 2
Alice Lacerda
(Infantil
Iniciante)
RODA DE
FREVO

SALA 2
Bhrunno Henryque
(Adulto Iniciante)
RODA DE FREVO

SALA 2
Alice Lacerda
 (Infantil
Iniciante)
RODA DE FREVO

SALA 2
Bhrunno
Henryque
(Adulto
Iniciante)
RODA DE
FREVO

17:10 ÀS
18:00

SALA 1
Bhrunno
Henryque
(Adolescente
Intermediário)
PISANDO EM
BRASA

SALA 1
Bhrunno Henryque
(Adulto Avançado)
TECNO FREVO

SALA 1
Bhrunno
Henryque
(Adolescente
Intermediário)
PISANDO EM
BRASA

SALA 1
Bhrunno
Henryque
(Adulto
Avançado)
TECNO FREVO

17:10 ÀS
18:30

SALA 1
Alice Lacerda
(Adulto Livre)
RODA DE
FREVO

18:10 ÀS 
18:50

SALA 1
Bhrunno
Henryque
(Adulto)
CONCURSO DE
REI E RAINHA

SALA 1
Bhrunno Henryque
(Adulto Avançado)
INTENSIVÃO
CONCURSO
PASSISTA

SALA 1
Bhrunno
Henryque
 (Adulto)
CONCURSO DE
REI E RAINHA

SALA 1
Bhrunno
Henryque
 (Adulto
Avançado)
INTENSIVÃO
CONCURSO
PASSISTA

19:00 ÀS
19:40

SALA 1
Júnior Viégas
(Adulto
Iniciante)
RODA DE
FREVO

SALA 1
Júnior Viégas
(Adulto Avançado)
TECNO FREVO

SALA 1
Júnior Viégas
(Adulto Iniciante)
RODA DE FREVO

SALA 1
Júnior Viégas
(Adulto
Avançado)
TECNO FREVO

19:00 ÀS
20:20

SALA 1
Alice Lacerda
(Adulto
iniciante)
RODA DE
FREVO

19:50 ÀS
20:30

SALA 1
Júnior Viégas
(Adulto
Intermediário)
INTENSIVÃO DE
CONCURSO

SALA 1
Júnior Viégas
(Adulto
Intermediário )
PISANDO EM BRASA

SALA 1
Júnior Viégas
(Adulto
Intermediário)
INTENSIVÃO DE
CONCURSO

SALA 1
Júnior Viégas
(Adulto
Intermediário)
PISANDO EM
BRASA

20:40 ÀS
21:20

SALA 1
Júnior Viégas
(Adulto
Iniciante)
RODA DE
FREVO

SALA 1
Júnior Viégas
(Adulto Iniciante)
RODA DE FREVO

SALA 1
Júnior Viégas
(Adulto Iniciante)
RODA DE FREVO

SALA 1
Júnior Viégas
(Adulto
Iniciante)
RODA DE
FREVO



A Escola de Frevo do Recife funciona de 2ª a 6ª feira, das 8h às 21h30, com 32 turmas de
aulas de frevo e atende a um público de crianças, a partir de 06 anos, adolescentes e adultos
em níveis iniciante, intermediário e avançado, além de um curso livre e o Núcleo de
Pesquisa. No início de cada ano, a Escola tem um trabalho voltado especificamente para
OFICINA de Férias/Carnaval, intitulado EVOÉ: a dança Frevo e o corpo livre. Trata-se
de um curso com duração média de um mês antecedendo o carnaval, ofertado para pessoas
que desejam fazer um curso rápido preparatório para o carnaval. A escola dispõe de
biblioteca com livros diversos e temas relacionados ao frevo e à cultura de modo geral para
ser acessada pelos alunos matriculados.

OFICINA DE FÉRIAS/CARNAVAL DA ESCOLA DE FREVO DO RECIFE -
INSCRIÇÕES 2025

● Esta oficina será executada de janeiro a fevereiro de 2025, com intuito de ofertar
minicursos no padrão das aulas do ano letivo, onde a cada aula o aluno (a) terá
contato aprofundado com a manifestação, proporcionando diversificação de vivências
no frevo.

Cursos Ofertados na Oficina de Férias/Carnaval:

PISANDO EM BRASA

Objetivo: Promover a socialização e integração entre os educandos das turmas a partir de
jogos de perguntas e respostas (oral e corporal) a respeito do frevo e seu contexto.

CONTEÚDO

· Brincadeiras temáticas envolvendo o frevo;

· Formação de grupos;

· Jogos de perguntas e respostas a respeito da música, dança e personalidades do passo.

TECNOFREVO

Objetivo: Fomentar a experiência de dançar e refletir o frevo pelas perspectivas (corporais)
performáticas (ou não), a partir de ferramentas tecnológicas contemporâneas.

CONTEÚDO

· Diálogo entre o passo e musicalidades eletrônicas “tecnofrevo”;

· Inserção de ferramentas tecnológicas para a criação na dança frevo.



RODA DE FREVO

Objetivo: Incentivar os educandos em sua criatividade, originalidade, autonomia,
encorajamento no improviso durante a roda.

CONTEÚDO

· Experimentar fluidez na dança frevo;

· Estimular o improviso do passista;

· Fomentar a criatividade no frevo dança em sua diversidade.

FREVO DE BLOCO (Adulto Master)

Originado de serenatas, o frevo de bloco se destaca por ser executado por orquestra de pau e
cordas, e geralmente tem uma cadência menos acelerada. Também ela acompanha os blocos
líricos e em geral é procurado/mantido por aqueles que têm mais idade. Com isso, trazemos o
curso "Frevo de bloco", que para além de disseminar a dança Frevo, visa atrair o público
idoso e contribuir com um melhor condicionamento físico e mental dessa população. Além de
ajudar a elevar a autoestima e resgatar o frevo de outrora, as memórias da cidade vivências
por eles e nas letras dos Frevos de blocos marcada pelo saudosismo. Podemos citar também
outros benefícios, são eles: o combate ao stress, o estímulo e a oxigenação do cérebro, o
reforço dos músculos e a proteção das articulações, melhora da flexibilidade, do equilíbrio e
da postura, possibilitando também o convívio social.

INTENSIVÃO DE CONCURSO DE PASSISTA

O curso visa a compreensão do funcionamento do concurso de Passista do Recife, a partir da
leitura aprofundada do regulamento. Nele se desenvolverá experiências em aulas
teórico-práticas, tendo em vista os critérios e requisitos estabelecidos para avaliação da
performance do passista no concurso. Esse trabalho tem a finalidade de potencializar e
contribuir na performance dos competidores e estimular outros fazeres de Frevo, inovações e
criações, almejando a manutenção do tradicional concurso e do Frevo vivo (em constante
transformação). Em segundo plano, visa divulgar outros concursos e competições de Frevo
espalhados pela RMR ( Região metropolitana do Recife)

CONCURSO DE REI E RAINHA

O curso tem o intuito de promover aos participantes do concurso de Rei e Rainha do Carnaval
do Recife a compreensão aprofundada das etapas dele e como funciona. Será desenvolvido
através da leitura atenta ao regulamento e buscando experienciar em aulas teórico-práticas os
requisitos expostos nele. Por último, busca contribui na manutenção do concurso,
estimulando a participação entre os alunos da Escola e passistas e introduzir a corporeidade
necessária para participação no concurso


